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Réunion d’information et de 

sélection 
 

Le  
30 janvier 2009    

Horaires selon convocation 
Nos locaux : ZAC du cadréan 
44550 Montoir de Bretagne 

 
Le 2 février 2009 

   Horaires selon convocation 
Salle de la boule d’or 
44160 Pontchâteau 

 
 
 
 

 se présenter avec : 
 Sa convocation 
 permis de conduire 
 carte d’identité, 
 CV  et 1 crayon 
 Relevé ASSEDIC 

précisant l’allocation 
perçue (ou pas 
d’allocation) 

 
 

Pour tout renseignement et inscription 
prendre contact avec  

 Aurore PHILIPPE au 02 51 34 13 55 
ou 

Sébastien HILLEREAU au 06 27 08 66 70  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Objectifs 
Etre capable en fin de formation 
d’obtenir les différents examens 
pour intégrer une entreprise de 
transport de marchandises. 

 
 
Personnes concernées 
Hommes / Femmes  
Demandeurs d’emploi 18 ans ou 21 
ans pour la FIMO 
Titulaire du permis B minimum 

 
 
Intervenant 
Formateurs diplômés d’état 
spécialisés en transport de 
marchandises 

 
 
Durée de la formation 
En fonction des modules choisis 

 
 
Méthodes et Moyens 
pédagogiques 
* Exposés théoriques 
* Exécutions pratiques 
* Un support de cours est remis à 
chaque stagiaire 
 
 

FORMATIONFORMATIONFORMATIONFORMATION    
EEEEN CONTINUEN CONTINUEN CONTINUEN CONTINUE    

Délibération du jury 

Lieu de la formation 
Montoir de Bretagne 

 
 
Validations 
* Epreuve du code de la route 
* Permis C 
* Permis EC 
* FIMO ou FCOS 
* Titre Professionnel Conducteur Routier 
de Marchandises sur Porteur et/ou sur 
tous véhicules 

 
 
Calendrier 

• Action échelonnée du 
06/10/2008 au 31/07/09 

• Plusieurs entrées possibles : 
d’octobre 2008 à juillet 2009 

 
 
Coût 
* Financement Assedic des Pays de la 
Loire et Région Pays de Loire – FSE 
* Prévoir les frais de visite       
médicale :     24,40 € 
* Participation du stagiaire : Néant 

Contenu de la formation 
 
1 - Enseignement général 
 
* Techniques et recherche d’emploi 
* Développement durable 
 
 
2 - Enseignement technique 
* Sécurité routière 
* Mécanique 
* La réglementation du transport 
* Documents de transport 
 
 
3 - Enseignement pratique 
* Maîtrise de véhicule en marche avant 
et arrière 
* Vérifications avant le départ 
* Circulation hors agglomération 
* Circulation en agglomération 
 
 

 
CONTROLE DES CONNAISSANCES 

THEORIQUES ET PRATIQUES 
 

 


